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1 / PEDAGOGIE : coefficient 2 (sur 20 points) 
 

∗ Objectif : 
 Evaluer les capacités du candidat à équilibrer un entraînement, à maîtriser un groupe, des 

espaces, des formes de travail. 
  
Descriptif de l’épreuve : 
 Construction d’une séance de 30 minutes  sur un thème. 
 Durée de la préparation : 30 minutes. 
 Les candidats remettent un document écrit au jury. 
 
 Chaque candidat dirige et anime pendant 15 mn une partie de la  séance préparée. 
 
∗ L’évaluation porte sur :  
 - l’attitude, le comportement pédagogique  /12   
 - le contenu de la situation  / 8 
 
  Total 20 points 
 
∗ Les thèmes : 
 Perfectionnement des fondamentaux individuels : tirs en course, départs en dribble, 1 contre 

1, défense sur porteur, défense sur non porteur, démarquage... 



 

2 / DEMONSTRATION COMMENTEE :  
coefficient 1 (sur 20 points) 

∗ Objectif : 
 Evaluer les capacités du candidat à démontrer les fondamentaux individuels en indiquant 3 

repères techniques essentiels. 
∗ Descriptif de l’épreuve :   
 - Le candidat tire au sort un sujet d’attaque ou de défense 
 - Le candidat démontre en 3 phases : 
  1/ une phase à vitesse normale 
 2/ une phase en indiquant 3 repères techniques essentiels 
 3/ une phase à vitesse normale 
 - Le candidat dispose d’une préparation d’une durée de 5 mn, et d’une durée de 5 mn maxi 

pour sa démonstration. 
∗ L’Evaluation porte sur : 
 - la qualité de réalisation  /14 
 - le commentaire / 6 
   Total sur 20 points 
∗ Thèmes : 
 Les fondamentaux individuels : Tirs en course, départs en dribble, 1 contre 1, défense sur 

porteur et non porteur, démarquage... 

 
∗ L’évaluation n’est pas intégrée à la formation. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


